
   

 

 
 
 
 

Actividades complementarias semestrales 

 

 

1  

Actividad 

Complementaria 

 

Descripción de la 

actividad 

 

Fecha tentativa en que se 

realizará la actividad 

C
réd

ito
s 

A
ct

. 
F

o
rm

at
iv

a 

 

1 

Tutoría 
Semestre: 

(1º) 

Asesoría individual o 

grupal. 

Viernes de cada mes durante todo 

el semestre. 
1 

 

2 

Actividades 
Extraescolares 
Deportivas y 

culturales 
Semestres: 

( 1°) 

Deportivas y 

culturales 

Una vez a la semana 1 

 
 

3 

Eventos académicos 
relacionados con la 

carrera. 
 

Semestres: (1° a  9º) 

SIMPOSIO DE 

INGENIERÍAS 

14 de octubre 

(Administración) 
1 

4 

Programas de Apoyo 
a la Formación 

Profesional 
 
 

Semestres 
(1° 3° 5° 7º y 9°) 

Taller “Excel básico 

Gpo. 1” 
 

30 Horas 
(16 presenciales   y 14 
actividades a distancia) 

(25 alumnos) 

06, 13, 20 y 27 de septiembre, 4, 

11, 18 y 25 octubre,  

 

Horario:  viernes de 10:00 a 

12:00 horas 

Instructor: M.C.E. Areli Fabiola 

Martínez Oviedo. 

 

Centro de cómputo 1 

1 

5 

 
 
 
 

Semestres 
(1° 3° 5° 7º y 9°) 

Taller “Excel básico 

Gpo. 2” 
 

 
20 Horas 

(10 presenciales   y 10 
actividades a distancia) 

(25 alumnos) 

06, 13, 20 y 27 de septiembre, 4, 

11, 18 y 25 octubre, 8 y 15 de 

noviembre. 

 

Horario:  viernes de 12:00 a 

13:00 horas 

Instructor: M.C.E. Alma Delia 

Alvarado Cano. 

 

Centro de cómputo 2 

1 

Carrera: Ingeniería en Administración 

Período semestral: agosto – diciembre 2024 
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6 

 
 
 

Semestres 
(3° 5° 7º y 9°) 

Curso: “Normatividad 

laboral del IMSS” 
 
 

30 Horas 
(16 presenciales   y 14 
actividades a distancia) 
 

(25 alumnos) 

06, 13, 20 y 27 de septiembre, 4, 

11, 18 y 25 octubre,  

 

Horario:  viernes de 13:00 a 

15:00 horas 

Instructor: Mtro. Juan Manuel 

Torres Martínez. 
 

De 13:00 a 14:00hrs (UDM-14) 

De 14:00 a 15:00hrs (UDM-13) 

 

7 

 

 

 
Semestres 

     (1° 3° 5º 7° y 9°)                                                                                                                                                                                                                     

“Taller de Formación 

de Líderes” 
 

30 Horas 
(16 presenciales  y 14 
actividades a distancia) 

(25 alumnos) 

06, 13, 20 y 27 de septiembre, 4, 

11, 18 y 25 octubre. 

 

Horario: viernes de las 15:00 a 

las 17:00 horas 

Instructora: Lic. Armando 

Rodríguez Rodríguez. 

UDM-13 

1 

8 

 

 

 
Semestres 

     (1° 3° 5º 7° y 9°)                                                                                                                                                                                                                     

“Taller de Liderazgo” 
 

30 Horas 
(16 presenciales  y 14 

actividades a distancia) 

(25 alumnos) 

06, 13, 20 y 27 de septiembre, 4, 

11, 18 y 25 octubre. 

 

Horario: viernes de las 10:00 a 

las 12:00 horas 

Instructora: Ing. María Silveria 

Rocha López 

UDM-07 

1 

9 

 
 
 

Semestres 
     (1° 3° 5º 7° y 9°)                                                                                                                                                                                                                     

Taller de: 

“Habilidades 

Blandas” 
 
            20 Horas 

(10  presenciales  y 10 
actividades a distancia) 

(25 alumnos) 

30 de agosto, 06, 13, 20 y 27 de 

septiembre, 4, 11, 18 y 25 octubre 

y 08 de noviembre. 

 

Horario: viernes de las 14:00 a 

las 15:00 horas 

Instructora: Lic. Sonia 

Alejandra Rangel Ponce. 

UDM-06 

1 

10 

 
 
 
 

Semestres 
(1° 3° 5° 7° y 9°) 

Taller: “Técnicas de 

Negociación” 
 
 

20 horas 
 

(10 presenciales y 10 
actividades a distancia) 

(25 alumnos) 

30 de agosto, 06, 13, 20 y 27 de 

septiembre, 4, 11 y 18 y 25 

octubre y 08 de noviembre. 

 

Horario: viernes de las 13:00 a 

las 14:00hrs. 

Instructora: Lic. Denis Adriana 

Espinosa Alonso 
 

UDM-08 

1 
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11 

 
 
 
 

Semestres 
(3° 5° 7° y 9°) 

Taller: “Siete 

Herramientas de la 

Calidad” 
 
 

30 horas 
 

(16 presenciales y 14 
actividades a distancia) 

(25 alumnos) 

06, 13, 20 y 27 de septiembre, 4, 

11 y 18 y 25 de octubre. 

 

Horario: viernes de las 10:00 a 

las 12:00hrs. 

 

Instructora: M.C.E. Daniel 

Alejandro Burgos Langarica. 
 

Centro de Cómputo 2 

 

 

12 

Semestres 
(5° 7° Y 9°) 

Taller: 

“Herramientas de la 

Mejora Continua“ 
 

20 Horas 
 

(10 presenciales  y 10 
actividades a distancia) 

(25 alumnos) 

30 de agosto, 06, 13, 20 y 27 de 

septiembre, 4, 11, 18 y 25 octubre 

y 08 de noviembre. 

 

Horario:  viernes de las 11:00 a 

las 13:00 horas 

 

Instructora: MPS. Salvador 

Hernández Mejía 

 

De 11:00 a 12:00hrs (UDM-08) 

De 12:00 a 13:00hrs (UDM-13). 

1 

13 

Semestres 
    (1° 3° 5º 7° y 9°)                                                                                                                                                                                                                     

Taller “Técnicas de 

Manejo de Estrés” 
 
 

20 Horas 
 

(10 presenciales y 10 
actividades a distancia) 

(25 alumnos) 

30 de agosto, 06, 13, 20 y 27 de 

septiembre, 4, 11, 18 y 25 octubre 

y 08 de noviembre. 

 

Horario:  viernes de las 900 a las 

11:00 horas  

Instructor: Lic. Karla Navarro 

Menchaca. 
 

De 9:00 a 10:00 (UDM-14) 

De 10:00 a 11:00 (UDM-13) 

1 

14 

Semestres 
    (1° 3° 5º 7° y 9°)                                                                                                                                                                                                                     

Taller “NOM 035” 
 

 
30 horas 

 
(16 presenciales y 14 

actividades a distancia) 

(25 alumnos) 

30 de agosto, 06, 13, 20 y 27 de 

septiembre, 4, 11 y 18 octubre.  

 

Horario:  viernes de 10:00 a 

12:00 horas 

 

Instructor: Lic. Diana Isabel 

Álvarez Rodríguez. 

UDM-06 

1 
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15 

Semestres 
(3° 5° 7º y 9°) 

“Creatividad, diseño e 

innovación: Técnicas y 

herramientas” UNAM 

Costo:  Sin certificado es 

gratis 

Con certificado tiene costo de 

$300 

Página de inscripción: 
https://www.coursera.org/le

arn/creatividad-proyecto-

final?siteID=OUg.PVuFT8

M-

aICwQta1GzFgPqy4zNKG

pg&utm_content=10&utm_

medium=partners&utm_sou

rce=linkshare&utm_campai

gn=OUg*PVuFT8M 

 

Horario:  Disponibilidad del 

estudiante 

 

Instructor: Dr. Prasad 

Boradkar  

 

Pasos para registrarte: 

Paso 1: Ingresa a la dirección 

electrónica proporcionada. 

 

Paso 2: Inscribirte gratis 

1 

16 

Semestres 
(3° 5° 7º y 9°) 

“Finanzas personales” 

UNAM 

Costo:   
Sin certificado no tiene es gratis 

Con certificado tiene costo 

de:300  

 

Página de inscripción: 

https://www.coursera.org/learn

/finanzas-

personales?siteID=OUg.PVuF

T8M-

MuMxNEtmFGj6NgIlyEw83

A&utm_content=10&utm_me

dium=partners&utm_source=li

nkshare&utm_campaign=OUg

*PVuFT8M 

 

Horario:  Disponibilidad del 

estudiante 

 

Instructor: Dr. Norman Wolf 

del Valle  

 

Pasos para registrarte: 

Paso 1: Ingresa a la dirección 

electrónica proporcionada. 

 

Paso 2: Inscribirte gratis 

 

1 

  

 

17 

Proyectos de 

Investigación 

 

Semestres 

(3° a  9º) 

Evento Regional de 

Innovación Tecnológica 

(INNOVATEC 2023). 

-Participar con un proyecto 

Septiembre 1 


